
GUIDE DES
BONS GESTES

Malgré les précipitations
nos sources sont toujours à

des niveaux bas 
J’identifie les fuites et je les répare : 

Astuce pour repérer les fuites : 
Relever son compteur avant de partir et faire une
nouvelle relève en rentrant si les chiffres sont
différents cela indique qu’il y a une fuite dans
votre réseau domestique. 
Une fois la fuite identifiée, je la répare.

         Pour information : 

Un robinet qui fuit peut gaspiller près de 120 L
par jour =  136 €/an

Goutte à goutte : 4L/heure soit 35m3/an ce
qui fait 108 €/an

Un mince filet d’eau 16L/heures ce qui fait
435 €/an

Filet d’eau 65L/heures ce qui fait 1712 €/an

Une chasse d’eau qui fuit peut entraîner une
perte de 25L/heure = 140m3/an soit 684 €/an Contact : Amandine BRUYERE

                 administration@ccpcp.fr
                 04 71 57 88 00 / 07 64 44 45 66

GESTION DE L’EAU



Je récupère : 

        - l’eau froide avant la douche 
        - l’eau de rinçage des légumes (arrosage des
plantes)
        - l’eau de pluie : je peux installer une cuve
enterrée ou hors-sol pour récupérer l’eau de ma
toiture. 

Je coupe l’eau lorsque : 

    - je me lave les mains
    - je me brosse les dents et j’utilise un verre à dents
pour me rincer la bouche.

J’utilise la double chasse d’eau des toilettes

12 L/minutes
gaspiller si on
laisse couler l’eau

 Couper l’eau = 5 L
d’eau économiser
à chaque lavage 

Double chasse :
3 à 6 L consommés contre 9 L d’eau
par une chasse d’eau simple

Je fais tourner les équipements de
lavage à pleine charge 
Je privilégie l'utilisation du lave-vaisselle
plutôt que celle de la vaisselle à la main

12 L d’eau
pour 140
pièces

40 L d’eau
pour 140
pièces

Je prends une douche au lieu d’un bain

DOUCHE : 
50 à 80 L consommés

BAIN : 
180 L consommés

J’arrose les
plantes et le

jardin

Je lave ma
voiture

Je récupère
l’eau


